
 
 
 

2012-2013 m. m. neformaliojo švietimo u�si� mim�  anotacijos, u�si� mim�  akimirkos 
 

Eil. 
nr. 

Mokytojo 
vardas, 
pavard�  

B� relio 
pavadini
mas 

B� relio anotacija, u�si� mim�  akimirkos 

1. Zametta 
Oxana 

Judrieji 
�aidimai 

Judrieji �aidimai yra ypatinga sveikatos saugojimo ir stiprinimo 
priemon� . Fizinio ugdymo procese vaikai perima sveikos 
gyvensenos nuostatas ir b� dus, mokosi saugoti ir stiprinti savo 
sveikat� , tobulinti k� n�  ir dvasi� . B� relio nariai dalyvauja miesto ir 
mokyklos var�ybose. Sporto var�ybos, kuriose dalyvauja b� relio 
nariai, dar daugiau kelia nor�   lankyti b� rel�. 

 

 

 

2. Zametta 
Oxana 

Futbolas Futbolas yra sportinis �aidimas, kuris skatina mokini�  
bendradarbiavim� , padeda stiprinti sveikat� , tenkina nat� ral�  
poreik� jud� ti. Fizinio ugdymo procese vaikai perima sveikos 
gyvensenos nuostatas ir b� dus, mokosi saugoti ir stiprinti savo 
sveikat� , tobulinti k� n�  ir dvasi� . B� relio nariai dalyvaus miesto ir 
mokyklos var�ybose. Sporto var�ybos, kuriose dalyvaus b� relio 
nariai, dar daugiau kelia nor�  vaikinams lankyti b� rel�. 

  

3. Sviderskaia 
Nataliia 

Keramika      Ši programa skirta mokiniams, kurie domisi amatais. Darbas 
keramikos b� relyje padeda mokiniams savo rankomis prisiliesti 
prie vieno iš seniausi�  amat�  – puodininkyst� s. Šita programa 



leid�ia mokiniams integruotis � lietuvi�  ir slav�  kult� rin� gyvenim� . 
Darbas b� relyje padeda mokiniams atskleisti savo meninius 
gabumus.  

 

 
 

 

 

4. Semionova 
Galina 

Teatras „Maska“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      Teatras „Maska“ ugdo mokini�  saviraišk� , 
k� rybiškum�  bei tobulina aktorinio meistriškumo 
�g� d�ius. Pra� j� s teatro ,,Maska“ sezonas buvo labai 
s� kmingas bei produktyvus. �vyko B. Šergino 
spektaklio ,,Vania Datskij“ premjera. Šis spektaklis 
tapo laureatu tarptautiniame vaik�  ir jaunimo 
festivalyje ,,Rus�  klasika Latvijoje“. Taip pat gavo 
šešias nominacijas tarptautiniame m� g� j�  teatr�  
festivalyje ,,Rus�  drama“ (Maskva, Rusija). Buvo 
apdovanotas diplomu ,,Geriausias spektaklis“ 
tarptautiniame teatr�  festivalyje Kaliningrade, Rusija. 
Savo k� rybin� sezon�  teatras ,,Maska“ baig�  Lenkijoje 
tarptautiniame teatr�  festivalyje ,,Baltik Satelit“. 
Spektaklis ,,Vania Datskij“ buvo parodytas Klaip� dos 
miesto rusakalbi�  mokykl�  bendruomen� ms.  
         Naujas sezonas prasid� s pasiruošimu 
tarptautiniam vaik�  ir jaunimo festivaliui ,,Gintarin�  
aušra – 2013“, kuris skirtas 20 – � j�  met�  teatro 
,,Maska“ jubiliejui bei 150 – � j�  met�  K. S. 
Stanislavskio jubiliejui. Numatyta pastatyti dvi 
premjeras, dalyvauti respublikiniame konkurse 
,,Šimtakojis – 2013“. Tikim� s, kad teatras puikiai 
�gyvendins u�sibr� �tus tikslus.  
      



 

 

 

 

                                         Teatras „Vesnuška“ Vaik�  teatro studija „Vesnuška“ yra pradinis teatro 
„Maska“ etapas. 5-6 klasi�  mokiniai ir toliau dalyvauja 
šiame teatre, sudarydami teatro branduol�. Jie stengiasi 
jauniesiems aktoriams perduoti savo patirt�, tuo pa� iu 
palaikydami sen�  tradicij�  palaipsniui �silieti � teatro 
„Maska“ kolektyv� . 

 

 
 

 

 

5. Ramoškien�  
Ala 

Fechtavimo pagrindai 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fechtavimas 
 

            Fechtavimas - viena iš seniausi�  sporto šak� . Ji 
lavina vikrum� , budrum� , kantryb� , greit�, j� g� , 
ištverm� , kilnum�  bei pagarb�  priešininkui. 
U�si � mimai  paremti �ymiausi�  Lietuvos bei u�sienio 
metodinink�  (D. Tyšlerio, L. Tripolskio, R. Kajokait� s 
- Rimgailien� s )  darbais. Programa sudaryta siekiant  
išmokyti vaikus fechtavimosi meno,  pradedant nuo 
papras� iausi�  veiksm� ,  o taip pat sutvirtinti vaik�  
fizin�  sveikat� . Pagal ši�  program�  treniruojami vaikai 
s� kmingai išmoksta pagrindinius veiksmus, terminus, 
kovos taisykles. Kiekvienais metais vyksta var�ybos, 
kuriose vaikai parodo savo naujai �gytus �g� d�ius ir 
�inias. 
           Ši programa skirta fechtavimo �g� d�i �  
tobulinimui, taktini�  manevr�  mokymui. Fechtavimo 
b� relio nariai dalyvavo tarptautin� se var�ybose. 
Pra� jusiaisiais metais aukl� tiniai s� kmingai pasirod�  
Gardine (Baltarusija), Poznan� je, Vroclave (Lenkija) 
vykusiose var�ybose. Tai pat pra� jusieji metai buvo 
s� kmingi ir respublikiniame turnyre dalyvavusiems 



m� s�  sportininkams -  kiekvienoje am�iaus grup� je jie 
iškovojo prizines vietas, o viena mokin�  tapo savo 
am�iaus grup� je Lietuvos � empione. 
 

 

 
 

 

 
 

6. Kaliu�naja 
Tamara 

Kvadratas        Sporto �aidimas „Kvadratas“ yra ypatinga sveikatos 
saugojimo ir stiprinimo priemon� . Fizinio ugdymo procese 
pradinukai perima sveikos gyvensenos nuostatas ir b� dus, 
mokosi saugoti ir stiprinti savo sveikat� , tobulinti k� n�  ir dvasi� . 
Kvadratas, kaip ir kiti judrieji �aidimai su kamuoliu, yra  vaik�  
labai m� giamas, skatina aktyviai ils� tis. Jau šiais mokslo metais 
4-� j�  klasi�  mokini�  komanda tarpmokyklin� se zonin� se 
kvadrato var�ybose u�� m�  II- � j�  viet� . Laim� jimas dar labiau 
skatina mokinius lankyti b� rel�. 

 

 
 

 

 

7. Riza-Ogly 
Tamara 

Rus�  
folkloras 

     Mokykla – rusakalbi� , tod� l siekiant išsaugoti rus�  tradicijas, 
papro� ius ir kult� r� ,  mokykloje stengiamasi tas tradicijas 
puosel� ti. B� relis „Rus�  folkloras“ yra puiki neformaliojo 
švietimo programa, padedanti tai �gyvendinti. Mokini�  
dalyvavimas folkloro veikloje ugdo j�  meninius �g� d�ius, 
k� rybingum� , saviraišk� , kruopštum� , pagarb�  tautos kult� rai ir 
k� rybai. U�si� mim�  metu mokiniai supa�indinami  su dabartiniu 
ir praeities rus�   folkloriniu palikimu, stengiamasi  atskleisti vaik�  
menin� talent� , u�imti j �  laisvalaik�. 

Pra� jusiaisiais metais organizavome atviras  miesto 
šventes „Russkije posidelki“,  „Sviatki“. B� relio nariams ir 



�i � rovams  šie renginiai labai patiko, visi buvo �traukti � 
program� . Mokiniai dar labiau nori lankyti b� rel�. 

 

 
 

   

8. Zakrasina 
Marina 

„Europa-
m� s�  
namai“ 

          Ši programa padeda mokiniams susipa�inti su Europos 
tradicijomis ir švent� mis, kurios nuo viduram�i�  šven� iamos 
Vokietijoje, Austrijoje bei kitose vokiškai kalban� iose šalyse. Tai 
ple� ia mokini�  akirat�, neleid�ia pasijusti ,,svetimais“ tarp 
Europos bendraam�i� , kuriems šios tradicijos �inomos nuo 
gimimo.  Kurso programa numato teorin� ir praktin� med�iagos 
mokym� : tradicini�  šoki� , dain� , eil� raš� i�  mokymasis originalo 
(vokie� i� ) kalba, pradini�  klasi�  mokiniams bus organizuojamos 
populiarios vokie� i�  švent� s. 

 
 

  
 

       
 

 
 
 

9. Aleksejenko 
Irina 

T� v�  
akademija 

    B� relis yra puiki neformaliojo švietimo programa, padedanti 
ugdyti dorovingos, brand�ios, savarankiškos, kritiškai m� stan� ios 
ir masin� s kult� ros �takoms atsparios asmenyb� s bruo�us, kurie 
svarb� s �mogaus saviraiškai, brand�i�  tarpasmenini�  santyki�  
pl� tojimui, funkcionalios šeimos k� rimui, atsakingos t� vyst� s ir 
motinyst� s �g� d�i �  �gijimui.               



 
 

 
 
 

10. Ivan� enko-
Bogdanova 
Irina 

Kv� pavimo 
gimnastika 

      Kv� pavimo gimnastika stimuliuoja širdies, kv� pavimo sistem�  
veikl� , lavina k� no raumenis, ypa�  tuos, kurie kitos veiklos metu 
lav� ja l� tai (pilvo, liemens, viršutini�  gal� ni� ), gr� dina organizm� . 
B� relis „Kv� pavimo gimnastika“ ir  skatina mokinius jud� ti 
laisvalaikio metu, patenkinti motorinio aktyvumo poreik�, stiprinti 
j�  sveikat�  bei gr� dinti organizm� . 

 

 
 

 

 
 

11. Kazadojeva 
Tatjana 

Judrieji 
�aidimai 

     Jud� jimas stimuliuoja širdies, kv� pavimo sistem�  veikl� , lavina 
k� no raumenis, gr� dina organizm� , tod� l mokiniai, �aisdami 
judriuosius �aidimus, ne tik patiria maloni�  akimirk� , bet kartu 
stiprina sveikat� , didina ištverm� , ugdosi fiziškai. Sunkum�  
nugal� jimas, laikanti �aidimo taisykli� , ver� ia �aid� jus sutelkti 
pastangas, veikti tiksliai. Daug mokini�  nori nuolat jud� ti, išreikšti 
save per judes�, �aidim� , o tam reikia papildomos veiklos, kuriai 
sudarytos s� lygos b� relio u�si� mim�  metu. B� relis skatina 
mokinius jud� ti laisvalaikio metu, patenkinti motorinio aktyvumo 
poreik�, stiprinti j�  sveikat�  bei gr� dinti organizm� . 
 



 
 

 

 
 
 

12. Kulik 
Jelena 

„Mano 
bi� iulis 
kompiuteris“ 

      Programa padeda pasirengti IKT integravimui � dalykus. 
Mokiniai ugdosi �g� d�ius atsakingai, taisyklingai ir saugiai taikyti 
šiuolaikines IKT, mokantis �vairi�  dalyk� . 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 
 



13. Baranovskij 
Vadim 

�inov �  klubas „�inov�  klubas“ – intelektualus, komandinis �aidimas. 

 

 
 

 

 

14. Beliajev 
Leonid 

Šachmatai        �aidimas šachmatais  ne tik suteikia  galimyb�  k� rybiškai 
lenktyniauti, bet ir lavina �mogaus protinius geb� jimus, 
fantazij� , treniruoja atmint�, formuoja tokius charakterio 
bruo�us kaip ry�tingumas, šaltakraujiškumas, ištverm� , 
kantrumas, išradingumas, geb� jimas susikaupti, pergal� s 
siekimas, darbštumas, nebijojimas rizikuoti. Taip pat mokinys 
mokosi dirbti su knyga. 
Programa ir skirta vaik�  loginio m� stymo lavinimui �aid�iant 
šachmatais.  

  
15. Toman 

Konstantin 
Aleksandr 

Mokyklos 
muziejus 

       Programa skirta 9-10 klasi�  mokiniams mokyklos 
muziejaus atnaujinimui. B� relio nariai, kartu su vadovu, 
rinks, sistemins ir eksponuos med�iag�  apie mokyklos 
istorij� , buvusius mokytojus, mokinius ir j�  pasiekimus. 
Mokiniai mokysis u�rašyti atsiminimus, sisteminti, apdoroti 
med�iag� . Bus ugdomi pilie� iai, gebantys bendrauti ir 
bendradarbiauti, vykdoma edukacin�  veikla, sudarytos 
s� lygos mokini�  saviraiškai bei parengti muziejaus gidai.   
       Atk� rus mokyklos muziej�  siekiama ugdyti mokini�  
pilietin�  ir tautin�  savimon� , skatinti mokini�  ir mokyklos 
bendruomen� s dom� jim� si mokyklos praeitimi ir dabartimi, 
kult� ros paveldu kaupiant, saugant, tyrin� jant ir populiarinant 
muziejaus vertybes, susijusias su mokykla. 



 

 

 
 

16. Svetlana 
Kuzmenko 

Vokalas           B� relis „Vokalas“ yra puiki neformaliojo švietimo 
programa, kuri�  �gyvendinant ugdoma k� rybinga, gerbianti 
savo ir kit�  taut�  paveld�  ir tradicijas asmenyb� , pl� tojama 
muzikin�  estetin�  patirtis muzikuojant ir gilinantis � 
muzikin� s kult� ros palikim� , siekiama dalytis savo muzikine 
patirtimi su kitais, ugdomas geb� jimas bendrauti, aktyviai, 
k� rybiškai dalyvauti b� relio veikloje, švent� se, renginiuose. 
           Pra� jusiaisiais metais organizavome atviras miesto 
šventes: „Dvi �vaig�d� s“, „Dainuojanti šeima“, „Ar galite? 
Dainuoti!”  B� relio nariams ir �i� rovams  šie renginiai labai 
patiko, visi buvo �traukti � program� . Mokiniai dar labiau nori 
lankyti b� rel�. 

 

 

 

 
 

 


